
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Per informazioni e iscrizioni contattare: 
 
Nadia Tosi, psicologa-psicoterapeuta 
ntosi@ats-milano.it  
CFI via Friuli 18, tel.  0285784420 
 
Annalisa Palazzo, assistente sociale 
apalazzo@ats-milano.it  
CFI via Terenghi 2, tel.  0285783381 
 
Sabrina Dal Pont, psicologa-
psicoterapeuta 
sdalpont@ats-milano.it  
CFI via Terenghi 2, tel.  0285783388 

  

www.ats-milano.it 

I nostri contatti 
 

 

Gli incontri sono gratuiti e si terranno 
presso l’ATS della Città Metropolitana 
di Milano 
Via Terenghi 2 - Cinisello Balsamo 
settore D, 2° piano 
Mercoledì dalle 16.45 alle 18.30 
E’ gradita l’iscrizione e la continuità  
della partecipazione 
 
 
 
 
 
 
 

Essere genitori di 

preadolescenti 
Ciclo di sette incontri per 

parlare dei nostri figli 

www.ats-milano.it 

 
Sette pomeriggi rivolti a 
genitori di ragazzi dagli 11 ai 
14 anni. 
 
 
  
Due psicologhe e 
un’assistente sociale 
dell’equipe dei Consultori 
Familiari Integrati di Cinisello 
Balsamo solleciteranno il 
confronto sui “temi caldi” del 
crescere i propri figli 
preadolescenti. 
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1° incontro 12 ottobre 2016 
 Il preadolescente 

 e il suo 
 «nuovo corpo» 

  
  
  
 
 

2° incontro 16 novembre 2016 
Non sono un bambino! Non 

sono più il tuo bambino? 
  

 

3° incontro 11 gennaio 2017  
L’importanza del padre in 

preadolescenza 
  
 
  
 

4° incontro 15 febbraio 2017 
Socialità e internet 

 
 
 
 

5° incontro 15 marzo 2017  
Preadolescenti: dalla 

dipendenza all’autonomia  
 

 

6° incontro 5 aprile 2017 
Genitori di preadolescenti: la 

coppia che scoppia? 
  
  
 
 
 
  

7° incontro 10 maggio 2017  
Prepariamoci a lasciarli 

andare  
 


